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Een greep uit ons herfstprogrammal

Voor jonge ouders met kanker: familiedag @Ravot

Als je als jonge ouder geconfronteerd wordt met kanker, zet
dat heel je gezin op zijn kop. Op zaterdag 11 oktober
organiseren we voor de 2de keer een 'familiedag' waarop we
gezinnen samenbrengen. Dat doen we opnieuw bij
Speelboerderij Ravot, van 10 tot 13u. Deelnemen is gratis,
dankzij Ravot en het Leuven Kankerinstituut.
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Dag tegen Kanker: hoe ga je om met verlies? e

B - 7
met VRT-gezichten Sabine Hagedoren en Wim De Vilder #‘;‘
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Op donderdag 16 oktober ronden we de Dag tegen Kanker af 5 R,
met een warm samenzijn in Museum M. Weervrouw Sabine S . P
Hagedoren en nieuwsanker Wim De Vilder gaan in gesprek o v} we 3‘{ ..
over het verlies van iemand die hen zeer dierbaar was. T aultes W \\
ledereen is welkom, inschrijven kan via de website. o ¥

Deelnemen is gratis, dankzij De Warmste Week. “‘zﬁ a‘f’ 3
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AYA Café vol muziek: voor jongeren met kanker

Hou je van muziek, spelletjes én gezelligheid? Dan wil je
deze avond niet missen. Op 23 oktober draait alles om jouw
'}' WL favoriete nummers en het ontdekken van de muziek van
anderen. Muziektherapeute Fien Sleeuwagen zorgt voor een
\ ontspannend muzikaal programma.

Nieuwe reeks creatieve therapie

In 6 creatieve sessies nodigt therapeut Mishi Jooken je uit
om je eigen, unieke verhaal op een creatieve manier te
delen. Ook gevoelens zoals angst en verdriet krijgen alle
ruimte. Het werken in groep is verbindend. Je hoeft zeker
geen kunstenaar te zijn. We bevelen deze reeks warm aan!
Startdag op 6 november om 10u, inschrijven kan hier.
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https://www.speelboerderijravot.be/
https://inloophuisleuven.be/activiteiten/familiedag-voor-jonge-ouders-met-kanker/
https://www.kuleuven.be/kankerinstituut/nl/
https://inloophuisleuven.be/activiteiten/dag-tegen-kanker-hoe-ga-je-om-met-verlies-en-verdriet/
https://www.vrt.be/nl/de-warmste-week
https://inloophuisleuven.be/activiteiten/aya-cafe-vol-muziek-guess-the-player/
https://inloophuisleuven.be/activiteiten/nieuwe-reeks-creatieve-therapie-1493/
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| Angst voor herval: wat als...

In drie interactieve sessies, specifiek voor mensen met
kanker, zoeken we uit hoe je kan omgaan met angst. Angst
voor herval, angst voor uitzaaiingen,...Yaél Falise en Tineke
Vandenbroucke, psychologen aan UZ Leuven, zijn
begeleiders. Een warm welkom vanaf donderdag 6
november, inschrijven kan via de website.

Stichting tegen Kanker informeert

Vragen over kanker? Neem gratis contact op met

“Kankerinfo” van Stichting_tegen Kanker, op het nummer
0800 15 802 of via de website. Huisartsen, psychologen,

sociaal werkers en verpleegkundigen helpen je om

antwoorden te vinden.

Marc fietst meer dan 4500 euro bijeen

Een sportieve bezoeker in ons huis én hij bracht een cheque
mee! Met zijn fietstocht haalde Marc Peeters, 4664,06 euro
op voor ons project. Dit geld gaat onder meer naar de
opleiding en ondersteuning van onze vrijwilligers. Veel dank

l aan alle sponsors en supporters!

www.inloophuisleuven.be
Koning Leopold I-straat 33, 3000 Leuven, 016 19 07 07
Je ontvangt deze mail omdat je hiervoor inschreef of omdat je ons project steunt.
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https://www.facebook.com/inloophuisleuven
https://www.facebook.com/inloophuisleuven
https://www.instagram.com/inloophuisleuven/
https://www.instagram.com/inloophuisleuven/
https://inloophuisleuven.be/activiteiten/angst-voor-herval-3-interactieve-sessies/
https://kanker.be/
https://www.facebook.com/biketeamtripel/
http://www.inloophuisleuven.be/

