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Een aantal nieuwe activiteiten in de kijker

Open symposium: Als huidkanker op je pad komt
 
Save the date! Op zaterdagvoormiddag 24 mei organiseren
we een open symposium: “Als huidkanker op je pad komt”.
Experten van UZ Leuven staan stil bij de aanpak van
huidkanker in 2025 en bij de impact van deze ziekte. In
aanloop naar de zomer bevelen we deze bijeenkomst aan
iedereen aan! Deelnemen is gratis, inschrijven kan hier.

Vermoeidheid bij kanker
 
Op dinsdag 25 maart om 14u staat een kinesitherapeute van
UZ Leuven stil bij de oorzaken en de impact van
vermoeidheid bij kanker. Ze geeft ook tips die je kunnen
helpen. We organiseren deze infosessie samen met het
Leuven Kankerinstituut. Schrijf je in via onze website.

We blijven dansen!
 
De eerste dansworkshop met Fien was een succes, dus
herhalen we dit aanbod! Afspraak op donderdag 27 maart om
13.30u bij Jims, vlakbij het Inloophuis. Danservaring is niet
nodig, door het enthousiasme van Fien beweeg je vanzelf
mee! Deze activiteit is gratis, schrijf je hier in.

De kracht van slaap
 
Goed slapen is belangrijk, zeker na een ziekteproces.
Wanneer spreken we van een chronisch slaapprobleem, hoe
ontstaat het en wat kan je eraan doen? Op donderdag 24
april om 15u gaat Stefanie Neyrinck, slaapexperte aan UZ
Leuven, hierop in. Ook naasten zijn welkom op deze
infosessie. Inschrijven kan hier.
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https://inloophuisleuven.be/activiteiten/als-huidkanker-op-je-pad-komt-/
https://www.kuleuven.be/kankerinstituut/nl/
https://inloophuisleuven.be/activiteiten/infosessie-vermoeidheid-bij-kanker/
https://inloophuisleuven.be/activiteiten/donderdag-dansdag-1312/
https://inloophuisleuven.be/activiteiten/infosessie-de-kracht-van-slaap/


Ontmoetingsdag voor jongeren
 
In april staat er geen AYA Café op het programma, maar zijn
jongeren heel welkom op een ontmoetingsdag van Kom op
tegen Kanker en het AYA Supportteam van UZ Leuven.
Afspraak op zaterdag 26 april in Hal 5 in Leuven, vanaf 12u.
Het programma vind je hier. © Foto: Hal 5

Boekenverkoop UZ Leuven: opbrengst voor ons huis!
 
Met de actie ‘Uitgelezen dagen’ maakt de bib van UZ Leuven
geregeld plaats in de rekken. Overtollige boeken gaan dan
de deur uit voor 1 euro. Een deel van de opbrengst ging naar
ons project, niet minder dan 1200 euro! Heel fijn dat we het
‘goede doel’ mochten zijn van deze actie.

www.inloophuisleuven.be
Koning Leopold I-straat 33, 3000 Leuven, 016 19 07 07

Je ontvangt deze mail omdat je hiervoor inschreef of omdat je ons project steunt.
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https://www.facebook.com/inloophuisleuven
https://www.facebook.com/inloophuisleuven
https://www.instagram.com/inloophuisleuven/
https://www.instagram.com/inloophuisleuven/
https://www.uzleuven.be/nl/jong-en-kanker-aya/aya-team#:~:text=Eline%20en%20Annemarie-,Wat%20doet%20het%20AYA%20team%3F,aan%20AYA%27s%20in%20ons%20ziekenhuis.
https://inloophuisleuven.be/activiteiten/ontmoetingsdag-voor-ayas/
http://www.inloophuisleuven.be/

